UNTERRICHTSPLAN

Thema: „Tauchen im Team“
Tauchlehrer-Kandidat: Wolfgang SCHERER
Du hast bereits gelernt, dass du immer mit

einem Buddy tauchst. Jetzt werden wir uns die

Schritte anschauen, welche du einhalten solltest,

um das Buddy-System effektiv zu machen
Einleitung

Kontakt:

Das [Folie 2 zeigen] ist ein Team, das Spass hat, und zwar beim Tauchen !
Wert:
Wie wir schon im Video gesehen habt und schon aus Modul 1 und dem Kapitel 1 des „Go-Dive“ Buchs kennt, werdet Ihr immer in 2er-Teams, auch „Buddy-Teams“ genannt tauchen.
Tauchen zu zweit ist praktisch, unter anderem deshalb, weil man immer jemanden hat, der bestätigt, wie groß der Hai oder die Muräne waren!
Wenn Ihr beim Tauchen soviel Spass haben wollt, wie die beiden, sind ein paar Dinge nicht ganz unwichtig, damit Ihr den Tauchgang unbeschwert geniessen könnt.

[Folie 3 zeigen]
Anwendung

Ihr werdet dieses Wissen bei allen Euren Tauchgängen gut verwenden können, sei es am Neufelder See oder auf einer der Safaris im Roten Meer [Folie 4 Tauchteam zeigen], die Euch unser Reisebüro gerne anbietet, um Euch sicher zu fühlen und entspannt miteinander tauchen zu können.
Hauptpunkte

Deswegen werden wir uns nun über 
- Die Kommunikation unter Wasser

- Eure gemeinsame Tauchgangsplanung

- und den Buddy Check vor dem Tauchgang

Gedanken machen.
Hinweise zur Mitarbeit

Es ist vielleicht eine gute Idee, in Eurem „Go-Dive“-Buch ab der Seite 105 mitzuschauen und wichtige Dinge zu markieren.

Unterbrecht mich jederzeit, falls etwas nicht ganz klar ist!
Hauptteil

Lernziele

III. Tauchen im Team

Welche neun Punkte solltest du mit deinem

Buddy bei der Tauchgangsplanung besprechen?

Welches Verfahren solltest du praktizieren,

wenn du unter Wasser den Kontakt zu deinem

Tauchpartner, oder den anderen Kursteilnehmern

verlierst?
Beispiele tatsächlicher Tauchbedingungen

Steilriff Ras Mohammed

Wrack vor der ägyptischen Küste

Eine Tour am Neufelder See, um die Krebse und Hechte zu besuchen
Anwendung in der örtlichen Umgebung

Tour an der Abbruchkante am Neufelder See entlang der Sprungschicht
Beziehungen zu anderen Teilen des Kurses

Kapitel 1 im Buch

Video, Kapitel 1

Octopus-Übung
Vermarktung von Ausrüstung in Beziehung zum Thema

Eigene Ausrüstung haben, Buddy kann sie kennenlernen und damit umgehen
Durchführung
Tauchgangsplanung:

Ein- Ausstiege


Neufelder See: vom Land


Boots-Safari: grosser Schritt vorwärts von der Tauchplattform der NileSat 2


Festlegen eines Kurses:


z.b. nach Westen zur Kante und dann nach Norden …



im PADI – Spezialkur „Unterwasser-Navigation“ könnt Ihr noch weitere 


Verfahren und Techniken zur Orientierung unter Wasser kennenlernen.


Zeit- und Tiefengrenzen festlegen:



z.b. max. 10 m an der Sprungschicht und 40 Minuten 


Handzeichen:


die wichtigen wiederholen


Luftvorrat zum Umkehren festlegen:



z.b „bei 100 bar anzeigen“



Wichtig: Finimeter regelmäßig prüfen


Zusammenbleiben / Verfahren ausmachen:


z.b. A immer rechts von B, wie Richtungsänderung angezeigt werden


Verfahren bei Trennung:



Können örtlich unterschiedliche sein


Vorgehen bei Notfällen



Kontakte, Helfer, Werkzeuge, Erste Hilfe, Notsignale


WICHTIG (#9), Einigung über den Zweck und das Ziel des Tauchgangs:



Kann vieles sein: Krebse ansehen, auf Delfine warten, Ins Wrack rein,



aussenrum, … WICHTIG ist, dass Ihr Euch einig seid !

Vor dem Tauchgang: der Buddy-Check:
5 Punkte


Taucher


Brauchen


Saubere


Luft


(OK)


Macht Euch mit der Ausrüstung Eures Partners vertraut. Sucht Euch eine eigene Ausrüstung, mit der Ihr Euch perfekt wohlfühlt und vertraut seid.

Verfahren bei Trennung:


Max. 1 Minute suchen, dann zur Oberfläche auftauchen, dann müssen beide 



Einander nach 1 Minute treffen


Örtlich kann das leicht modifiziert besser sein. Wenn Ihr es modifiziert, dann



Stimmt es gut ab !
Zusammenfassung
Wert und Anwendung

Wir haben jetzt über ein paar wichtige Dinge gesprochen, die das Tauchen im Buddy-Team entspannt und problemfrei gestalten. Diese Punkte werden Euch bei der kommenden Tauch-Safari am Roten Meer  und bei Erkundungs-Tauchgängen am Neufelder See gleichermassen gute Dienste leisten:
Hauptpunkte

- Was ihr bei der Planung eines Tauchgangs mit Eurem Partner ausmachen sollt

- Wie Ihr Euch verhaltet, wenn Ihr einmal von Eurem Buddy getrennt werden solltet
Lernziele

Ihr wisst nun die wichtigsten 9 Punkte bei der Planung des Tauchgangs, wie ihr vor dem Tauchgang prüft , ob Ihr und Eure Ausrüstung zum Tauchen bereit sind und wie Ihr bei einer Trennung von Eurem Tauchpartner verfahrt.
PADI-Weiterbildung

Ihr habt erfahren, dass der PADI-Spezialkurs „Unterwasser-Navigation“ euch noch weiteres über die Oientierung unter Wasser lehren kann und
Ausrüstung und Tauchreisen vermarkten

Einiges über den Wert einer eigenen Ausrüstung, mit der Ihr und euer Buddy vertraut seid. Auf einer unserer Tauchreisen, z.b. am Roten Meer könnt ihr das Tauchen im Buddy-Team in vollen Zügen geniessen!

Wenn Ihr noch Fragen habt, dann wollen wir sie jetzt besprechen, ansonsten wollen wir uns noch rasch über den Quiz zum Modul 2 machen, dann unseren Schwimmbad-Tauchgang Nummer 2 besprechen und ihn dann auch gleich im Stadthallenbad angehen !
