Important !

= La pile rechargeable de la montre risque de se décharger si vous laissez longtemps
la montre & I'obscurité ou si vous la portez de telle sorte que la lumiére ne |'atteint
pas. Veillez & exposer le plus souvent possible la montre a une lumiére intense.

+ Cette montre emploie un panneau solaire qui convertit la lumiére en électricite, et
cette électricité s'accumule dans une pile rechargeable spéciale. Normalement, |a
pile rechargeable n'a pas besoin d'étre remplacée, mais si la montre est utilisée
trés longtemps, la pile rechargeable risque de ne plus pouvoir se recharger
complétement. Si ce probléme devait se présenter, contactez votre revendeur ou
un distributeur CASIO pour faire remplacer la pile.

' N'essayez jamais de retirer ni de remplacer vous-méme la pile rechargeable de la
montre. C'est une pile spéciale et 'emploi d’'un autre type de pile peut endommager
la montre.

» Le réglage de I'heure actuelle ainsi que d’autres réglages reviennent a leurs valeurs
spécifiées en usine lorsque la charge de la pile atteint le niveau 5 (CHG) (page
F-52) et lorsque la pile est remplacée.

Mettez la fonction d’économie d’énergie de la montre (page F-70) en service et
Jaissez la montre a un endroit bien éclairé si vous prévoyez de ne pas l'utiliser
pendant longtemps. La pile rechargeable ne risquera pas de se vider.
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Indicateur de charge de la pile et indicateur de mode de rétablissement de la charge
L'indicateur de charge de la pile montre I'état actuel de la charge de Ia pile

rechargeable.

Indicateur de
charge de la pile

F-52

Niveau de charge de lapile| Etat de i

1 Toutes les fonctions opérent |
(H)

2 Toutes les fonctions opérent ;
(M) :

3 &N ', Réception automatique et
(L) —LoT manuelle, éclairage et bip |

2N n'opérent pas :

(Alerte de charge immédiate)

4 Aucune fonction n'opére et
(CHG) aucun indicateur n'apparaft,
sauf pour l'indication de 'heure |
5 Aucune fonction n'opére
(CHG) 5




¢ Le clignotement de l'indicateur LOW au niveau 3 (L) indique gue la charge dela
pile est tres faible et que la montre doit étre exposée & une lumiére intense le plus
rapidement possible.

" Au niveau 5 (CHG), aucune fonction n'opére et les valeurs usine des réglages de la

- montre sont rétablies. Lorsque la charge de la pile revient au niveau 2 (M) apres

atre descendue au niveau 5 (CHG), réglez I'heure et la date actuelles et effectuez

les autres réglages. y

Les indicateurs réapparaissent sur I'afficheur dés que la pile est chargée et revient

du niveau 5 (CHG) au niveau 2 (M).

Lorsque la charge de la pile atteint le niveau 5 (CHG), le code de ville de résidence

revient automatiquement & TYO (Tokyo). Avec ce code de ville de résidence, la

montre peut recevoir les signaux d'étalonnage de I'heure du Japon. Sivous utilisez

la montre en Amérique du nord, en Europe ou en Chine, vous devrez changer le

- réglage du code de ville de résidence en fonction de 'endroit ol vous résidez

chagque fois que la pile atteindra le niveau 5 (CHG).

Si vous laissez la montre exposée & la lumiére du soleil ou & une lumiere trés

I intense, l'indicateur de charge de la pile peut indiquer temporairement un niveau

| supérieur au niveau réel. Le niveau de la pile devrait étre indiqué correctement

| quelques minutes plus tard.
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Indicateur de mode = Sjvous employez trop fréquemment I'éclairage de

de rétablissement I'afficheur ou I'alarme pendant un court laps de temps,

de la charge l'indicateur R (Rétablissement), qui indique que la
montre est en mode de rétablissement de sa charge,
peut apparaitre dans la partie supérieure de l'afficheur.
L’éclairage de I'afficheur, 'alarme, I'alarme de la
minuterie a compte a rebours, les signaux horaires et
la rotation des aiguilles ne fonctionnent pas dans le
mode de rétablissement de la charge. L’horloge
interne de la montre continue de fonctionner de sorte
que lindication normale de I'heure et le
fonctionnement seront rétablis dés que la charge de la
pile reviendra a un niveau normal, ce qui est indiqué
par la disparition de I'indicateur R.

e Si R apparait fréquemment, cela signifie probablement
que la charge de la pile est trop faible. Exposez la
montre un moment & une lumiére intense pour que sa
pile puisse se recharger.
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Précautions concernant la charge y

Dans certaines situations de charge la montre peut devenir trés chaude. Evitez
d’exposer la montre aux endroits suivants pendant la charge de la pile. )
Notez aussi que si la montre devient trop chaude, son écran a cristaux liguides peut
ne plus rien afficher. L'écran LCD devrait redevenir normal quand la montre reviendra
4 une température plus faible.

Avertissement !

La montre peut devenir trés chaude i vous la laissez a un endroit trés lumineux
pour charger sa pile. Faites attention de ne pas vous brdler en prenant la
montre. En particulier, la montre peut devenir trés chaude si vous la laissez
longtemps aux endroits suivants :

« Sur le tableau de bord d'une voiture garée en plein soleil ;

« Trop prés d'une lampe & incandescence ;

 En plein soleil.
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Guide de charge

Apres une charge compléte, 'heure est indiquée pendant environ six mois.

* Le tableau suivant indique les temps d’exposition quotidienne a la lumiére
nécessaires pour un usage quotidien normal de la montre. 3

Niveau d’exposition (Luminosité) Temps d’exposition
PP

Soleil extérieur (50 000 lux) 8 minutes

Soleil & travers une fenétre (10 000 lux) 30 minutes

Lumiere du jour a travers une fenétre par temps couvert (5000 lux) |48 minutes

Eclairage a fluorescence en salle (500 lux) 8 heures

* Pour de plus amples informations sur I'autonomie de la pile et les conditions
d'utilisation quotidienne, reportez-vous au paragraphe “ Alimentation ” dans la
Fiche technique (page F-80).

* Une recharge fréquente de la montre est une garantie de bon fonctionnement.
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Temps de rétablissement
Le tableau suivant indique les temps d’exposition a la lumiére nécessaires pour que la
pile passe d'un niveau de charge au précédent.

en salle (500 lux)

Niveau d’e Temps d pproximatif

(Lummosnéj Niveau 5 Niveau 4 Niveau3 | Niveau?2 | Niveau 1
) »

Soleil extérieur 2 heures 22 heures | 6 heures

(50 000 lux)

Soleil a travers une 7 heures 82 heures | 22 heures

fenétre (10 000 lux)

Lumiére du jour a travers 10 heures 133 heures | 36 heures

une fenétre par temps

couvert (5000 lux)

Eclairage & fluorescence TPEER v  eseamsan | nncia

| es temps d'exposition ci-dessous sont mentionnés a titre de référence seulement.
Les temps d'exposition réels dépendent de I'éclairage ambiant.
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Indication de I’heure

Vous pouvez régler I'heure et la date de la ville de résidence manuellement en mode

Indication de I'heure.

» En appuyant sur ® en mode Indication de I'heure vous pouvez commuter les
écrans suivants dans la partie inférieure de I'afficheur.

Date de la ville de résidence Heure de la ville de résidence
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Avant de régler I'heure et la date, veuillez lire ceci |

Un certain nombre de codes de villes, représentant chacun le fuseau horaire ot se

trouve cette ville, ont été préréglés sur cette montre. Lorsque vous mettez la montre &

I'heure, il est important de sélectionner d’abord le code de ville correct pour votre ville

de résidence (la ville ol vous utilisez normalement la montre). Si vous ne trouvez pas

votre lieu parmi les codes de villes de résidence, sélectionnez le code de ville préréglé

se trouvant dans le méme fuseau horaire que votre lieu.

+ Notez que toutes les heures des codes de villes du mode Heure universelle (page
F-29) sont indiquées en fonction de I'heure et de la date spécifiées en mode
Indication de I'heure.
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Pour régler I'heure et la date manuellement
1. En mode Indication de I'heure, appuyez environ cing
secondes sur ® jusqu’a ce que la monte bipe deux
fois et le code de ville se mette a clignoter dans la
partie supérieure de I'afficheur. C’est le mode de
réglage.
2. Utilisez ® et ® pour sélectionner le code de ville
souhaité.
e Veillez & sélectionner le code de ville de résidence
avant d'effectuer d’autres réglages.
» Reportez-vous a “ City Code Table ” (Tableau des
codes de villes) a la fin de ce manuel pour la liste
compléte des codes de villes.
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3. Appuyez sur © pour changer le contenu de I'écran clignotant de la fagon suivante
et sélectionner un autre réglage.

Economie
d'énergie

i_ > Heglage Format 12/24/
[ Code de ville el Secondes Heures

4. Lorsque le réglage d'indication de I'heure souhaité clignote, utilisez ® ou ® pour
le changer comme suit.

Ecran

Pour faire ceci :

Il faut :

YO

Changer le code de ville

Utiliser © (est) et
(ouest).

OFF

Sélectionner le pass Ee automatique a
I'heure d'été/d'hiver (AUTO), I'neure d'été
(ON) ou I'neure d'hiver (OFF).

Appuyer sur ®.
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Ecran

Pour faire ceci :

Iifaut :

1=H

Sélectionner I'indication de I'heure sur 12
heures (1 ZH) ou sur 24 heures (2 H)

Appuyer sur ©.

36

Remettre les secondes & G

Appuyer sur ®.

PM

-0

Changer les heures et les minutes

2015 §-30

Changer I'année, le mois ou le jour

Utiliser © (+) et ® ().

F=00

Mettre I'économie d'énergie en (§ f) ou hors
service (§ £F)

Appuyer sur @.

5. Appuyez sur ® pour sortir du mode de réglage.

¢ Pour de plus amples informations sur le réglage d’heure d’été/d’heure d'hiver,
reportez-vous a “ Pour changer le réglage DST ” (page F-65). Pour de plus amples
informations sur I'économie d’énergie, reportez-vous a “ Pour mettre I'économie
d'énergie en ou hors service " (page F-70).
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e Le passage automatique & I'heure d'été ou d'hiver (AUTO) ne peut étre sélectionné
que lorsque LIS, LON, MAD, PAR, ROM, BER, STO, ATH, MOW, TPE, SEL, TYO,
HNL, ANC, YVR, LAX, YEA, DEN, MEX, CHI, MIA, YTO, NYC, YHZ ou YYT est
sélectionné comme code de ville de résidence. Pour de plus amples informations &
ce sujet, reportez-vous & * Heure d'été (DST) " ci-dessous.

o Le jour de la semaine est automatiquement indiqué en fonction de la date (année,
mois et jour) spécifiée. -

Indication de I’heure sur 12 heures et 24 heures

» Avec le format de 12 heures, l'indicateur PM apparait & la gauche des chiffres des
heures pour les heures comprises entre midi et 11:59 du soir et aucun indicateur
n'apparait pour les heures comprises entre minuit et 11:59 du matin.

« Avec le format de 24 heures, les heures sont indiguées de 0:00 a 23:59 sans
indicateur.

» Le format de 12 heures ou de 24 heures sélectionné pour le mode Indication de
I'heure est valable dans tous les autres modes.
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Heure d’été (DST)

Lorsque vous passez & I'heure d'été (DST), 'heure avance automatiquement d'une

heure par rapport a I'heure d'hiver. Souvenez-vous que I'heure d'été n'est pas utilisée

dans I'ensemble des pays et des régions du monde.

Les signaux d’étalonnage de I'heure émis depuis Mainflingen (Allemagne), Anthorn

(Angleterre) et Fort Collins (Etats-Unis) comprennent les données pour le passage a

I'heure d’hiver et a I'heure d’été. Quand le réglage DST auto est sélectionné, la montre

passe automatiquement & 'heure d'été (DST) et & I'heure d’hiver en fonction des

signaux.

* Bien que les signaux d'étalonnage de I'heure émis par les émetteurs japonais de
Fukushima et Fukuoka/Saga contiennent les données de passage 4 I'heure d'été,
I'heure d'été n'est pas utilisée au Japon (en 2013).

¢ Le réglage DST par défaut est le réglage DST auto (AUTO) lorsque vous
sélectionnez LIS, LON, MAD, PAR, ROM, BER, STO, ATH, MOW, TYO, ANC,
YVR, LAX, YEA, DEN, MEX, CHI, MIA, YTO, NYC, YHZ ou YYT comme code de
ville de résidence.

* Sirvous recevez avec difficulté le signal d’étalonnage de I'heure dans votre région,
il est préférable de régler vous-méme I'heure pour passer a I'heure d’été ou a
I'heure d'hiver.
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Pour changer le réglage DST

Indicateur DST

réglage.

1. En mode Indication de I'heure, appuyez environ cing
secondes sur @ jusqu’a ce que la monte bipe deux

fois et le code de ville se mette a clignoter dans la

partie supérieure de l'afficheur. C'est le mode de

2. Appuyez sur ©. L’écran de réglage DST apparait.

© 3. Utilisez © pour faire défiler les réglages DST de la

fagon suivante.

DST automatique
(AUTO)

DST hors service|  [DST en service|

(Heure d'hiver)

(—> (Heure d'été)
(on) |

4. Quand le réglage souhaité est sélectionné, appuyez sur @ pour sortir du mode de

réglage.

« indicateur DST apparait pour indiquer que I'heure d’été est utilisée.
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Correction des positions d’origine des aiguilles

Les aiguilles de la montre peuvent se décaler a la suite d’'une exposition de la montre
a un magnétisme ou un choc puissant. Dans ce cas, vérifiez si les positions d'origine
des aiguilles sont correctes et réajustez-les, si nécessaire.

Pour ajuster les positions d’origine
1. En mode Indication de I'heure, appuyez environ trois

secondes sur @ jusqu’a ce que H-SET apparaisse

dans la partie supérieure de I'afficheur et “ Sub ”

clignote dans la partie inférieure de I'afficheur.

+ ["aiguille du cadran gauche est a sa position
d’origine correcte quand elle se positionne sur
C (CHG). Si ce n'est pas le cas, utilisez pour
corriger sa position.

Positions correctes des
aiguilles des cadrans
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Positions correctes des
aiguilles des heures et
des minutes

2. Aprés avoir vérifié que I'aiguille du cadran gauche était

a sa position d'origine correcte appuyez sur ©-

e Vous passez & la correction manuelle des positions
d'origine des aiguilles des heures et des minutes.

» Les aiguilles des heures et des minutes sont a
leurs positions d'origine correctes si elles indiquent
12 heures. Si ce n'est pas le cas, utilisez © (+) et
(-) pour ajuster leurs positions.

e \lous pouvez revenir au réglage du début de I'étape
2 en appuyant sur ©.

3. Lorsque tout est comme vous voulez, appuyez sur ®

pour revenir au mode Indication de I'heure.

= Aprés avoir réajusté les positions d’origine, posez
la montre & un endroit ou elle peut recevoir sans
difficulté le signal d'étalonnage de I'heure et
activez manuellement la réception. Reportez-vous
4 " Pour activer la réception manuellement ” (page
F-24) pour de plus amples informations a ce sujet.
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Référence

Vous trouverez ici des informations détaillées et techniques sur le fonctionnement de
la montre, ainsi que des précautions et remarques importantes au sujet des
caractéristiques et fonctions de la montre.

Economie d’énergie

Lorsque la fonction d’économie d’énergie est en service,
la montre se met automatiquement en veille si vous la
laissez un certain temps a I'obscurité. Le tableau
ci-dessous montre de quelle fagon les fonctions de la
montre sont affectées par 'économie d’énergie.
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Temps d’exposition Aiguilles et affichage Fonctionnement
a I'obscurité

60 a 70 minutes | Aiguille du cadran gauche : PS ; Autres | Toutes les fonctions operent
aiguilles : Normales ; Affichage :Vide |sauf les affichages.

6 ou 7 jours Aiguille du cadran gauche : PS ; Autres | Réception automatlfcg
aiguilles : Arrétées a 12 heures ; bips, éclairage et al |chage
Affichage : Vide inopérants.

» e mode de veille s'activera plus facilement si vous portez souvent la montre sous
une manche de chemise.

» La montre ne se met pas en mode de veille entre 6:00 du matin et 9:59 du soir. Si la
montre est déja en veille & 6:00 du matin, elle y restera toutefois.

Pour sortir du mode de veille

Effectuez une des opérations suivantes :

+ Mettez la montre a un endroit trés éclairé.

¢ Appuyez sur un bouton.

« Orientez la montre vers votre visage pour voir I'afficheur (page F-48).
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Pour metire I'’économie d’énergie en ou hors service

1. En mode Indication de I'heure, appuyez environ cing
secondes sur @ jusqu’a ce que la monte bipe deux
fois et le code de ville se mette a clignoter dans la
partie supérieure de I'afficheur. C’est le mode de
réglage.

. Appuyez neuf fois sur © jusqu’a ce que PS
apparaisse dans la partie supérieure de I'afficheur et
qu’un § fj ou {j FF clignotant apparaisse dans la partie
inférieure de I'afficheur. C'est 'écran de mise en ou
hors service de I'économie d’énergie.

3. Appuyez sur © pour mettre 'économie d’énergie en
(@ 7)) ou hors service (§ £F).

4. Appuyez sur @) pour sortir du mode de réglage.

N

En/hors service

F-70



Précautions concernant 'indication de I’heure atomique radio-pilotée

« Une charge électrostatique importante peut dérégler I'horloge.

» Le signal d'étalonnage de 'heure rebondit dans Ilonosphere. Cest pourquoi, les
changements de réflexivité de l'onosphere, les mouvements de Iionosphere a de
hautes altitudes dus aux changements atmosphériques saisonniers, 'heure du jour
ou d'autres facteurs peuvent réduire la portée du signal et rendre la réception
temporairement impossible.

« Méme lorsque le signal d’étalonnage de I'heure est bien regu, dans certaines
circonstances I'heure peut avancer ou retarder d’'une seconde au maximum.

» Le réglage de 'heure actuelle en fonction du signal d'étalonnage de I'heure a
priorité sur les réglages manuels que vous pouvez effectuer.

 [a montre est congue pour indiguer la date et le jour de la semaine
automatiquement du 18" janvier 2000 au 31 décembre 2099. Le réglage de la date
par le signal d'étalonnage de I'heure ne sera plus possible a partir du 18 janvier
2100.

» La montre peut recevoir les signaux différentiant les années bissextiles des années
ordinaires.
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* Bien que la montre soit congue pour recevoir les données de I'heure (heures,
minutes, secondes) et de la date (années, mois, jour), dans certaines circonstances
seules les données de I'heure seront regues.

* Si vous vous trouvez dans une région ot la réception du signal d’étalonnage de
I'heure est impossible, la précision de la montre sera telle qu'indiquée dans la
“ Fiche technique ”.

* Si vous ne parvenez pas a recevoir correctement le signal d’étalonnage de I'heure
ou si le réglage de I'heure n'est pas exact apres la réception du signal, vérifiez
votre code de ville actuel et le réglage DST (heure d’été/heure d'hiver) (page F-60).

* Le réglage de la ville de résidence revient & sa valeur par défaut TYO (Tyoko)
quand la charge de la pile atteint le niveau 5 (CHG) ou lorsque la pile rechargeable
est remplacée. Le cas échéant, spécifiez de nouveau la ville de résidence
appropriée (page F-12).
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Emetteurs

Le signal d'étalonnage de I'heure regu par cette montre dépend de la ville de

résidence actuellement sélectionnée (page F-12).

 Lorsqu'un fuseau horaire américain est sélectionné, la montre recoit le signal
d'étalonnage de I'heure émis depuis les Etats-Unis (Fort Collins).

o Lorsqu'un fuseau horaire japonais est sélectionné, la montre regoit le signal
d'étalonnage de I'heure émis depuis le Japon (Fukushima et Fukuoka/Saga).

= Lorsqu'un fuseau horaire européen est sélectionné, la montre recoit le signal

- d’étalonnage de I'heure émis depuis 'Allemagne (Mainflingen) et I'’Angleterre
(Anthorn).

» Lorsqu'un fuseau horaire chinois est sélectionné, la montre regoit le signal
détalonnage de I'heure émis depuis la Chine (Shanggiu).

» Lorsque la ville de résidence est LIS, LON, MAD, PAR, ROM, BER, STO, ATH,
MOW (villes pouvant capter les signaux d’Anthorn et de Mainflingen), la montre
essaie d’abord de capter le dernier signal regu avec succes. Si elle n'y parvient,
elle essaie de capter 'autre signal. Pour la premiére réception apres la sélection de
la ville de résidence, la montre essaie de recevoir le signal le plus proche (Anthorn
pour LIS, LON, Mainflingen pour MAD, PAR, ROM, BER, STO, ATH et MOW).
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Fonctions de retour automatique

= Si vous laissez la montre avec un réglage clignotant sur I'afficheur pendant deux ou
trois minutes environ sans effectuer aucune opération, elle sortira automatiquement
du mode de réglage.

* La montre revient automatiquement au mode Indication de I'heure si vous
n'effectuez aucune opération pendant deux ou trois minutes en mode Alarme.

Mouvement rapide

e Les boutons @ et ® servent a changer le réglage des aiguilles dans différents
modes de réglage. Dans la plupart des cas, une pression continue sur ces boutons
permet de faire avancer les aiguilles correspondantes plus rapidement.

Ecrans initiaux
Lorsque vous accédez au mode Heure universelle ou au mode Alarme, les données
consultées avant de sortir de I'écran réapparaissent en premier.
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Indication de I'heure

» Si vous remettez les secondes a i lorsque le compte actuel est entre 30 et 59
secondes, les minutes augmenteront d’'une unité. Si vous remettez les secondes a
i entre 00 et 29 secondes, les minutes ne changeront pas.

e ['année peut étre réglée de 2000 a 2099.

« Le calendrier automatique de la montre tient compte des différentes longueurs de
mois et des années bissextiles. Lorsque vous avez réglé la date, vous n‘avez en
principe plus besoin de la changer, sauf sila charge de la pile atteint le niveau 5
(CHG) (page F-52).

o ’heure actuelle est calculée pour chacun des codes de villes du mode Indication
de I'heure et du mode Heure universelle en fonction de I'heure universelle
coordonnée (UTC) et de I'heure spécifiée pour votre ville de résidence.

Précautions concernant I’éclairage

» [’éclairage peut étre a peine visible en plein soleil.

» | ’éclairage s'éteint automatiquement lorsqu’une alarme retentit.
= |’emploi fréquent de I'éclairage réduit I'autonomie de la pile.
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Précautions concernant le commutateur d’éclairage auto

* Le commutateur d'éclairage auto se met automatiquement hors service lorsque la
charge de la pile atteint le niveau 4 (CHG) (page F-52).

e Evitez de porter la montre sur la face interne de votre poignet. Le commutateur
d'éclairage auto risque de s'activer inutilement, ce qui aura pour effet de réduire
I'autonomie de la pile. Si vous voulez porter la montre sur la face interne de votre
poignet, mettez le commutateur d’éclairage auto hors service.

Plus de 15 degrés trop ° |'éclairage risque de ne pas s'allumer si le cadran de
haut la montre est a plus de 15 degrés au-dessus ou
au-dessous de la parallele. Assurez-vous que la
paume de votre main est paralléle au sol.
Q « | 'éclairage s’éteint au bout d’une seconde, méme si
'\\a vous maintenez la montre dirigée vers votre visage.
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« L'électricité statique ou le magnétisme peuvent perturber le bon fonctionnement du
commutateur d’éclairage auto. Si I'éclairage ne s'allume pas, essayez de remetire
la montre a sa position d'origine (paralléle au sol) et inclinez-la de nouveau vers
votre visage. Si cela n'a aucun effet, laissez tomber le bras le long du corps et
relevez-le une nouvelle fois.

= Dans certaines situations, vous devrez attendre une seconde environ pour que
I'éclairage s'allume, aprés avoir tourné le cadran vers votre visage. Cela ne signifie
pas nécessairement que le commutateur d'éclairage auto fonctionne mal.

» Un léger cliquetis est audible lorsque la montre est secouge. Ce son est dii au
mécanisme du commutateur d’éclairage auto et non pas a une défectuosité de la
montre.




Fiche technique

Précision & température normale : +15 secondes par mois (sans signal d’étalonnage
de I'heure)

Indication numérique de I’heure : Heures, minutes, secondes, aprés-midi (PM),
mois, jour, jour de la semaine

Format horaire : 12 heures et 24 heures

Systeme de calendrier : Calendrier préprogrammé entiérement automatique de
année 2000 a I'année 2099

Divers : Code de ville de résidence (un des 48 codes de villes peut étre
sélectionné) ; Heure d’hiver/Heure d'été

Indication analogique de I’heure : Heures, minutes (l'aiguille bouge toutes les 10
secondes)

Reception du signal d’étalonnage de I’heure : Réception automathue 6 fois par
jour (réceptions automatiques suivantes annulées dés qu'un signal a été
regu avec succes) (5 fois par jour pour le signal d’étalonnage chinois) ;
Réception manuelle
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Signaux d’étalonnage de I'heure pouvant étre recus : Mainflingen, Allemagne
(Signal d’appel : DCF77, Fréquence : 77,5 kHz) ; Anthorn, Angleterre (Signal
d’appel : MSF, Fréquence : 60,0 kHz) ; Fort Collins, Colorado, Etats-Unis
(Signal d'appel : WWVB, Fréquence : 60,0 kHz) ; Fukushima, Japon (Signal
d'appel : JJY, Fréquence : 40,0 kHz) ; Fukuoka/Saga, Japon (Signal d’appel :
JJY, Fréquence : 60,0 kHz) ; Shanggjiu, Province du Henan, Chine (Signal
d’appel : BPC, Fréquence : 68,5 kHz)

Heure universelle : 48 villes (29 fuseaux horaires) plus le Temps Universel
Coordonné .

Divers : Heure d’été/Heure d’hiver ; Echange entre ville de résidence et ville

d’heure universelle &
Chronométre :

Unité de mesure : 1/100° de seconde

Capacité de mesure : 23:59'59,99"

Modes de mesure : Temps écoulé, temps intermédiaires, deux arrivées

Minuterie & compte a rebours
Unité de mesure : 1 seconde
Plage de saisie : 1 & 60 minutes (incréments de 1 minute)

Divers : Autorépétition du compte a rebours
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Alarmes : Quatre alarmes uniques ; Une alarme snooze ; Signal horaire

Eclairage : DEL (Diode électroluminescente) ; Commutateur d’éclairage auto
(L’éclairage DEL entierement automatique fonctionne dans I'obscurité
seulement)

Divers : Economie d'énergie

Alimentation : Panneau solaire et une pile rechargeable
Autonomie approximative de la pile : 6 mois (d’'une recharge compléte au
niveau 5 (CHG)) dans les conditions de fonctionnement suivantes :
¢ La montre n'est pas exposée a la lumiére ;
¢ L’horloge interne continue de fonctionner ;
e L’affichage de la montre fonctionne pendant 18 heures et reste en veille 6
heures par jour ;
» L’éclairage fonctionne une fois (1,5 seconde) par jour ;
* L’alarme fonctionne 10 secondes par jour ;
e La réception du signal dure 4 minutes par jour.

L’emploi fréquent de I'éclairage use Ia pile. Faites particuliérement attention
lorsque vous utilisez le commutateur d'éclairage auto (page F-76).
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Précautions d’emploi

Etanchéité
» Les points suivants concernent les montres ponant la marque WATER RESIST ou
WATER RESISTANT sur leur couvercle arriere.

Etancheite | Etanchéité plus grande lors d'un usage
lors d’un quotidien
Clgle. 5 10 20
quotidien | atmospheres | atmospheres | atmosphéres
Sur 'avant ou l'arriere Pas de
Marque oo B Frere marque BAR 5BAR 10BAR 20BAR
Lavage mains, pluie Oui Oui Oui Oui
Exemple | Travail en rapport avec ; :
d’usage I'eau, natation Non Oui Qui Oui
quotidien | Planche & voile Non Non Oui Oui
Plongée Non Non Oui Oui
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« N'utilisez pas cette montre pour la plongée en scaphandre ou la plongée a bouteille.

* Les montres sans marque WATER RESIST ou WATER RESISTANT a l'arriere de la
montre ne sont pas protégées contre les effets de la sueur. Evitez de les utiliser
dans des situations ol elles peuvent étre exposées a une sueur intense ou a une
humidité élevée, ou aux éclaboussures directes d’eau.

* Les précautions d’emploi suivantes doivent étre prises méme dans le cas d'une
montre étanche. Sinon I'étanchéité de la montre sera réduite et de la buée peut se
former sous le verre.

— Ne touchez pas a la couronne ni aux boutons quand votre montre est immergée
dans I'eau ou mouillée.

- Evitez de porter votre montre tout en prenant un bain.

—Ne portez pas votre montre dans une piscine chauffée, un sauna ou tout autre
environnement exposé a une température et une humidité élevées.

- Ne portez pas votre montre tout en vous lavant les mains ou le visage, effectuant
un travail domestique ou toute autre tache exigeant 'emploi de savon ou de
détergent.

© Aprés une immersion dans I'eau de mer, rincez bien votre montre a I'eau douce pour
enlever tout le sel et toutes les saletés de la montre.
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« Faites remplacer réguliérement les joints de votre montre (environ une fois tous les
deux ou trois ans) pour vous assurer de leur étanchéité.

« Un technicien qualifié vérifiera 'étanchéité de votre montre au moment du
remplacement de la pile. Le remplacement de Ia pile exige des instruments
spéciaux. Faites toujours remplacer la pile de votre montre par votre revendeur ou
un service aprés-vente agréé CASIO.

« Certaines montres étanches sont vendues avec des bracelets en cuir élégants.
Evitez de nager, de laver et d’exercer des activités risquant d’exposer le bracelet en
cuir a l'eau. g

» De la buée peut se former sous le verre lorsque la montre est exposée a une baisse
subite de température. Ceci ne pose aucun probléme si la buée disparait
rapidement. La buée sous le verre peut rester plus longtemps en cas de
changements subits de température (par exemple, si vous entrez dans une piece
climatisée en été et vous tenez prés d'une sortie d'air froid, ou bien si vous sortez
d'une piéce chauffée en hiver et touchez la neige avec la montre). Si la buée ne
disparait pas ou si vous remarquez de 'humidité sous le verre, cessez
immédiatement d’utiliser votre montre et apportez-la & votre revendeur ou & un
service aprés-vente agréé CASIO.

F-83



= L'étanchgité de votre montre a été testée selon la réglementation de I'Organisation
internationale de normalisation.

Bracelet

= Un bracelet trop serré peut causer de la sueur et une irritation cutanée du fait que I'air
passe difficilement sous le bracelet. Ne serrez pas trop le bracelet. Il est conseillé
de laisser 'espace d'un doigt entre le bracelet et le poignet.

* Le bracelet peut rompre ou se détacher de la montre et les tiges du bracelet se
déplacer ou tomber si le bracelet est endommagé, rouillé ou présente d’autres
dégradations. La montre peut alors tomber et se perdre, ou bien causer des
blessures. Veillez a prendre soin du bracelet et & le garder propre.

o Cessez immédiatement d'utiliser le bracelet si nous notez une des anomalies
suivantes : le bracelet a perdu de sa flexibilité, il est fissuré, décoloré, détendu, les
tiges de raccordement du bracelet bougent ou tombent, ou toute autre anomalie.
Apportez votre montre a votre revendeur ou & un service aprés-vente agréé CASIO
pour la faire contréler et réparer (a votre charge) ou pour faire remplacer le bracelet
(a votre charge).
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Température

+ Ne laissez jamais votre montre sur le tableau de bord d’une voiture, pres d'un
appareil de chauffage ou & un endroit exposé a des températures trés élevées. Ne
laissez pas non plus voire montre & un endroit exposé & des températures trés
basses. Les températures extrémes peuvent entrainer un retard ou une avance de
I'heure, un arrét de la montre ou d’autres problémes.

» Des problémes d'affichage LCD peuvent apparaitre si vous laissez votre montre
longtemps & des températures supérieures a +60°C (140°F). L'affichage LCD peut
&tre a peine visible & des températures inférieures a 0°C (32°F) et supérieures a
+40°C (104°F).

Choc

« Votre montre peut résister aux chocs survenant lors d’'un usage quotidien et
d'activités modérées, comme les jeux de ballons, le tennis, ete. Mais toute chute ou
exposition & un choc violent peut provoquer une panne. Notez que les montres
résistantes aux chocs (G-SHOCK, Baby-G, G-ms) peuvent résister aux vibrations
fortes, dues par exemple & 'emploi d’'une trongonneuse ou aux activités sportives
astreignantes (motocross, etc.).
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Magnétisme

# Les aiguilles des montres analogiques et combinées (analogiques-numériques) sont
actionnées par un moteur utilisant la force magnétique. Lorsqu'une montre de ce
type est posée pres d'un appareil (haut-parleur, collier magnétique, téléphone
cellulaire, etc.) émettant un magnétisme puissant, le mouvement de la montre peut
ralentir, accélérer ou s'arréter, et heure ne sera pas indiquée correctement.

Charge électrostatique

* L’exposition a une charge électrostatique trés puissante peut étre & l'origine d'une
mauvaise indication de I'heure par votre montre. Une charge électrostatique trés
puissante peut également endommager les composants électroniques de votre
montre.

» Une charge électrostatique peut vider momentanement I'afficheur ou faire apparaitre
une sorte d'arc-en-ciel sur I'afficheur.
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Produits chimiques

« Ne mettez pas votre montre au contact de produits chimiques, tels que les diluants,
l'essence, les solvants, les huiles ou les graisses, ainsi que de produits de
nettoyage, colles, peintures, médicaments ou produits de beauté contenant ces
ingrédients. Le boitier en résine, le bracelet en résine, le cuir et d'autres piéces
pourraient perdre leur couleur ou étre endommageés.

Rangement

< Si vous prévoyez de ne pas utiliser votre montre pendant longtemps, essuyez-la
bien de maniére a enlever toute la poussiére, la sueur et 'humidité, et rangez-la a
un endroit frais et sec.

Piéces en résine
= Si vous laissez la montre longtemps au contact d'objets, ou si vous la laissez
Jongtemps avec d'autres objets alors qu’elle est encore humide, la couleur des
pidces en résine peut déteindre sur ces objets ou bien la couleur de ces objets peut
déteindre sur les piéces en résine de la montre. Essuyez toujours bien votre montre
avant de la ranger et assurez-vous qu'elle ne touche aucun objet.
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* Votre montre se décolorera si vous |a laissez longtemps exposée aux rayons du
soleil (rayons ultraviolets) et si vous ne la nettoyez pas réguliérement.

« Dans certaines circonstances, un frottement des pieces peintes (force externe
intense, frottement constant, choc, etc.) peut entrainer une décoloration de ces
pieces.

¢ Les impressions sur la surface du bracelet peuvent perdre de leur couleur si le
bracelet est exposé a un frottement intense.

* La montre peut perdre sa couleur fluorescente si elle reste longtemps mouillée.
Essuyez la montre des que possible lorsqu’elle est mouillée.

* Les piéces en résine semi-transparentes peuvent se décolorer au contact de la
sueur et de la saleté, de méme que si elles restent longtemps exposées a une
température et une humidité élevées.

¢ L'usage quotidien et le stockage a long terme de votre montre peuvent entrainer
une détérioration, une rupture ou une déformation des piéces en résine.
Limportance de ces dommages dépend des conditions d'utilisation et de stockage.
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Bracelet en cuir

o Si vous laissez votre montre longtemps au contact d’objets, ou si vous la laissez
longtemps avec d'autres objets alors quielle est encore humide, la couleur du
bracelet en cuir peut déteindre sur ces objets ou bien la couleur de ces objets peut
déteindre sur le bracelet en cuir. Essuyez toujours bien la montre avec un chiffon
doux avant de la ranger et assurez-vous qu’elle ne touche aucun objet.

« Le bracelet en cuir perdra de sa couleur si vous le laissez longtemps exposé aux
rayons du soleil (rayons ultraviolets) et si vous ne le nettoyez pas régulierement.
ATTENTION : Les frottements ou la saleté peuvent causer une coloration ou une
décoloration du bracelet en cuir.

Piéces métalliques

* Méme si les piéces métalliques du bracelet sont en acier inoxydable ou plaqué, elle
peuvent rouiller si elles ne sont pas nenoyees Essuyez bien la montre avec un
chiffon absorbant et doux, puis rangez-la & un endroit bien aéré de maniere a ce
qu’elle séche, si ces pieces métalliques sont exposées a de la sueur ou de
Phumidité.
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= Utilisez une brosse a dents ou un objet similaire pour brosser le métal avec une
solution faible d’eau et de détergent neutre et doux ou de I'eau savonneuse.
Ensuite, rincez-le a 'eau pour enlever tout le détergent restant et essuyez-le avec
un chiffon absorbant doux. Lorsque vous lavez les pieces métalliques, enveloppez
le boitier de la montre avec un film plastique alimentaire pour qu’il n’entre pas en
contact avec le détergent ou le savon.

Bracelet anti-bactérien et anti-odeur

 Les bracelets anti-bactériens et anti-odeur protégent contre les mauvaises odeurs
causeées par la formation de bactéries due a la sueur, et sont donc plus agréables et
hygiéniques. Mais pour qu'ils agissent de maniére optimale, ils doivent aussi rester
propres. Utilisez un chiffon absorbant doux pour bien enlever la saleté, la sueur et
I'humidité. Un bracelet anti-bactérien et anti-odeur prévient le développement
d’organismes et de bactéries. |l ne protége pas contre Ies rougeurs dues a des
réactions allergiques, etc.

Affichage a cristaux liquides
= Sous un certain angle, les caracteres affichés peuvent étre a peine visibles.
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Entretien de la montre

Prendre soin de sa montre

Souvenez-vous qu’une montre est continuellement au contact de la peau, comme un

vétement, Pour que votre montre reste toujours en bon état de fonctionnement,

essuyez fréquemment le boitier et le bracelet avec un chiffon doux pour enlever toute

trace de saleté, sueur, eau et toute autre matiere.

» Lorsque votre montre est exposée & I'eau de mer ou a la boue, rincez-la a I'eau
clair.

= Pour nettoyer un bracelet métallique ou en résine avec des parties métalliques,
utilisez une brosse a dents ou un objet similaire pour brosser le bracelet avec une
solution faible d’eau et de détergent neutre et doux ou de I'eau savonneuse.
Ensuite, rincez-le & I'eau pour enlever tout le détergent restant et essuyez-le avec
un chiffon absorbant doux. Lorsque vous lavez le bracelet, enveloppez le boitier de
la montre avec un film plastique alimentaire pour qu'il n'entre pas en contact avec le
détergent ou le savon.
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* Si le bracelet est en résine, lavez-le a 'eau et essuyez-le avec un chiffon sec. Notez
que parfois des sortes d’empreintes peuvent apparaitre sur la surface d’un bracelet
en résine. Celles-ci n'ont aucun effet sur la peau ou les vétements. Essuyez le
bracelet avec un chiffon pour enlever ces empreintes.

» Epongez I'eau et la sueur sur un bracelet en cuir avec un chiffon doux.

« Ne pas toucher a la couronne, aux boutons ou & la bague rotative pendant un
certain temps peut causer des dysfonctionnements. Tournez réguliérement la
couronne et la bague rotative et appuyez sur les boutons pour les maintenir en état
de fonctionnement.

Risques dus a un mauvais entretien de la montre
Rouille
= Bien que I'acier de la montre soit trés résistant & la rouille, de la rouille peut -
apparaitre si vous ne nettoyez pas la montre lorsqu’elle est sale.
- La saleté sur votre montre ne permet pas a 'oxygéne d’entrer en contact avec le
métal et peut causer une rupture de I'oxydation de la surface métallique et la
formation de rouille.
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« Sous l'effet de la rouille, les piéces métalliques peuvent devenir coupantes et les
tiges du bracelet bouger ou tomber. Si vous remarquez de telles anomalies, cessez
immédiatement d'utiliser votre montre et apportez-la & votre revendeur ou & un
service aprés-vente agréé CASIO.

« Méme si la surface du métal parait propre, de la sueur et de la rouille dans les
interstices peuvent salir les manches de chemise, causer une irritation cutanée et
méme réduire les performances de la montre.

Usure prématurée

o Laisser de la sueur ou de I'eau sur un bracelet en résine ou une bague rotative, ou
ranger la montre & un endroit exposé a une forte humidité peut causer une usure
prématurée, des coupures et des fissures.

Irritation cutanée

* Les personnes a la peau sensible ou ayant des problémes de santé peuvent
s'exposer & une irritation cutanée lorsqu'elles portent la montre. Ces personnes
doivent maintenir leur bracelet en cuir ou en résine tout particulierement propre. Si
vous deviez remarquer une rougeur ou une irritation, détachez immédiatement votre
montre et contactez un dermatologue.
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Pile

» La pile rechargeable spéciale utilisée dans votre montre ne doit pas étre retirée ou
remplacée par I'utilisateur. L'emploi d'un autre type de pile rechargeable que celle
prévue pour votre montre peut endommager la montre.

+ La pile rechargeable est chargée lorsque le panneau solaire est exposé a la lumiére,
si bien qu’elle n'a pas besoin d'étre remplacée réguliérement. Toutefois, les
nombreuses charges et décharges de la pile enirainent & la longue une diminution
de sa capacité de charge et une réduction de son autonomie. Le cas échéant,
contactez votre revendeur ou un service apres-vente agréé CASIO.
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